SPEISEPLAN 01.12.2025 - 05.12.2025

Landgasthaus Demel !'n

FRISCH REGIONAL
SAISONAL GESUND
AUSGEWOGEN VITAL gt
ABWECHSLUNGSREICH B 20/

Montag:

Tomatencremesuppe (G,L)
Gemiusestrudel mit Joghurtdip, dazu Blattsalat (A,G,L)

Dienstag:

Erbsencremesuppe (G,L)
HlUhnergeschnetzeltes mit Reis, dazu bunter Bohnensalat (G,H,L)
Veg: Sojageschnetzeltes mit Reis, dazu bunter Bohnensalat (G,F,H,L)

Mittwoch:

Nudel-Gemiseauflauf mit Paradeissalat (A,C,G,L)
Naturjoghurt mit frischen Friichten (G)

Donnerstag:
Gemise-Eintropfsuppe (A,C,G,L)
Klrbisrisotto mit gebratenen Putenstreifen und gerdsteten Kiirbiskernen, dazu Blattsalat
(G,L)
Veg.: Kirbisrisotto mit gerdsteten Kiirbiskernen, dazu Blattsalat (G,L)

Freitag:

Lauchcremesuppe (G,L)
Mohnnudeln mit Apfelmus (A,G,)
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