SPEISEPLAN 15.12.2025 - 19.12.2025

Landgasthaus Demel !'n

FRISCH REGIONAL
SAISONAL GESUND
AUSGEWOGEN VITAL gt
ABWECHSLUNGSREICH B 20/

Montag:

Karottencremesuppe (G,L)
Knodel mit Ei und Blattsalat (A,C,G,L)

Dienstag:

Gemise-GrieBsuppe (A,L)
Buntes Bohnengulasch mit Saatenbrot (A,H,L)

Mittwoch:

Erdapfelcremesuppe (G,L)
Putenschnitzerl mit Petersilerddapfel und gem. Salat (A,C,G,L)
Veg.: Gebackene Zucchini mit Petersilerdapfel und gem. Salat (A,C,G,L)

Donnerstag:
Rindsuppe mit GrieRnockerl (A,C,G,L)
Veg.: Gemisesuppe mit GrieBnockerl (A,C,G,L)
Paprikahendl mit Vollkornteigwaren, dazu Karotten-Ananassalat (A,G,L)
Veg.: Vollkornteigwaren mit Gemiuise-Paprikasauce, dazu Karotten-Ananassalat (A,G,L)

Freitag:

Pastinakencremesuppe (G,L)
Kaiserschmarren mit Zwetschkenroster(A,C,G)
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