SPEISEPLAN 26.01.2026 - 30.01.2026

Landgasthaus Demel "n

FRISCH REGIONAL
SAISONAL GESUND
AUSGEWOGEN VITAL wl
ABWECHSLUNGSREICH Bt/

Montag:

Spaghetti mit Gemiisecarbonara (A,C,G,L)
Karamellpudding (G)

Dienstag:

Selleriecremesuppe (G,L)
Reisfleisch von der Pute mit Chinakohlsalat (L)
Veg.: Gemiserisotto mit Chinakohlsalat (G,L)

Mittwoch:

Champignoncremesuppe (G,L)
Vollkorn-KrautfleckerIn mit Blattsalat (A,C,L)

Donnerstag:

Minestrone (L)
Letschoschnitzerl vom Schwein mit Reis (L)
Letschoschnitzerl von der Pute mit Reis (L)

Veg.: Sojaschnitzerl mit Letscho und Reis (F,L)

Freitag:

Brokkolicremesuppe (G,L)
Scholle gebacken mit Petersilerdapfel und Paradeissalat (A,C,D,G,L)
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