SPEISEPLAN 31.08.2026 — 04.09.2026

Landgasthaus Demel !'n

FRISCH REGIONAL
SAISONAL GESUND
AUSGEWOGEN VITAL gt
ABWECHSLUNGSREICH B 20/

Montag:

Klare Gemisesuppe mediterran (Zucchini, Tomate, Paprika) (L)
Putenbraten mit Erbsenreis (G,L)
Veg.: Soja-Saftschnitzerl mit Erbsenreis (F,G,L)

Dienstag:

Rindsuppe mit Nudeln (A,C,L)
Veg.: Gemisesuppe mit Nudeln (A,C,L)
Gnocchi in Kdsesauce, dazu Blattsalat (A,G,L)

Mittwoch:

Schwammerlgulasch mit Serviettenknddeln (A,C,G,L)
Naturjoghurt mit frischen Friichten (G)

Donnerstag:
Bohnensuppe (H,L)
Hihnerbrust in Paprikasauce, dazu Spatzle (A,C,G,L)
Veg.: Spaghetti mit Gemisesugo (A,G,L)

Freitag:

Kohlrabicremesuppe (F,L)
Scholle gebacken mit Petersilerdapfel und Paradeissalat (A,C,D,L)
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