SPEISEPLAN 02.11.2026 - 06.11.2026

Landgasthaus Demel "n

FRISCH REGIONAL
SAISONAL GESUND
AUSGEWOGEN VITAL wl
ABWECHSLUNGSREICH Bt/

Montag:

Kirbiscremesuppe (F,L)
Chili sin Carne (ohne Fleisch) mit Schwarzbrot (A,F,L)

Dienstag:

Putengeschnetzeltes mit Gemiusereis (G,L)
Veg.: Sojageschnetzeltes mit Gemdsereis (F,G,L)
Vanillepudding mit Beerenmus (G)

Mittwoch:

Rindsuppe mit Nudeln (A,C,L)
Veg.: Klare Gemuisesuppe mit Nudeln (A,C,L)
Champignonsauce mit Knédel (A,C,G,L)

Donnerstag:

Karotte-Kokossuppe (F,L)
Putenknacker mit Rahmfisolen, dazu Erdapfel (A,F,H,L)
Veg.: Rahmfisolen mit Erdapfel (A,F,H,L)

Freitag:

Brokkolicremesuppe (F,L)
Penne mit Thunfischsugo, dazu Blattsalat (A,C,D,L)
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